LUP

Samfund og sundhed ger eleven i stand til forsta samfundsmaessige forhold, ift. den enkeltes
arbejdsliv og personlige liv som borger i et demokratisk samfund. Eleven udvikler kompetence til at
deltage som aktiv og ansvarlig medarbejder og samfundsborger i en globaliseret og foranderlig

omverden.

Samtidig skal eleven forsta sundhedsbegrebet i arbejdsmaessige, samfundsmaessige og personlige
sammenhange. Eleven udvikler kompetence til at tage stilling til sundhedsmaessige forhold i eget

liv.
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samfundsforhold og
aktuelle
samfundsmaessige
problemstillinger.

Reflektere over egen
rolle og
indflydelsesmuligheder i
samfundet.

Forsta samspillet mellem
samfundsudviklingen og
udviklingen i
virksomhederne,
herunder de sundheds-
0g miljgmaessige
aspekter.

Forsta egen rolle og
indflydelsesmuligheder
pa arbejdsmarkedet

Forklare faktorer, der
pavirker levevilkar og
sundhed, herunder
privatgkonomiske
forhold og
livsstilsfaktorer som

for individuelle
forlgb. Der gives
standpunkts
karakterer og en
afsluttende
arskarakter. Der
gives i stedet
feedback pa
elevens
generelle og
specifikke
indsats og
udviklingsmulig
heder. Aktiv
deltagelse i
fagligt funderede
samtaler vaegtes
hajt.
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bedgmmelsen
”Bestaet”
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personlig hygiejne, kost
og fysisk form.

Forsta forhold, der
pavirker seksualiteten,
herunder seksuel
sundhed, pravention,
krop, ken og identitet.

Skemalagt tid | Overordnet tema Formal

0,5 uge Samfundsforhold At arbejde med forhold omkring det
danske demokrati og lovgivning.
Forsta egen rolle og
indflydelsesmuligheder i samfundet

0,5 uge Samfundsudviklingen | At opna forstaelse for gkonomiske forhold
og arbejdsmarkedets opbygning
0,5 uge Levevilkar, sundhed | At forsta hvordan livsstil pavirker
og seksualitet livskvaliteten.

Mundtlig evaluering

Undervisningen planlegges pa forskellige mader kan der tages hensyn til elevens faglige niveau og
gennem forskellige lzeringsmetoder sgges det at den enkelte elev opnar fagets niveau.

Faget vurderes med bedgmmelsen bestaet/ ikke bestaet.



